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E v . - F r e i k i r c h l i c h e  
G e m e i n d e  i n  G r i e s h e i m  

 

 
  
 zu unseren Veranstaltungen, 

Gottesdiensten, Kirchenkaffee, 
Diskussionen… 

 
 Sie dürfen uns Fragen stellen, 

beobachten, testen - prüfen, wie wir es 
meinen, wenn wir von Gemeinschaft 
sprechen, unseren Glauben leben  
und beides transparent machen wollen 

 
 Sie können mitmachen, unser Suchen 

nach glaubwürdigen Antworten auf  
Lebensfragen unterstützen, unsere 
Fehler kennen lernen. 
Kurz: unsere Feiertage und Alltage 
miterleben 

 
 

Wir laden sie e in 

 sonntags um jeweils 10:30 Uhr zum 
Gottesdienst für Kinder & Erwachsene 
 

 in verschiedene Hauskreise  
 

Mehr Informationen finden Sie unter: 
www.efg-griesheim.de 
 
Oder sprechen Sie uns an.  

zwischen brennen  
und ausbrennen – 

wenn die Seele  
müde wird 

  
Seminar mit  

Prof. Dr. Andreas von Heyl,  
27. Juni 2014, 19:30 Uhr 

 
 

 

Ansprechpartner 

 
Öffentlichkeitsarbeit:  
Peter Querbach,  
64285 Darmstadt,  
E-Mail: pr@efg-griesheim.de 
Tel: 06151 - 14 56 45 

 

Inspirin gefällig ? Herzlich Willkommen 

 



 
 

 
 
 

Vita 

 Geb. 1952 in Bad Ems,  
aufgewachsen in Bad Tölz 
  

 Studium der evangelischen Theologie in 
Neuendettelsau, Bethel und München 

 

 Von 1976 bis 2001 tätig als Pfarrer in 
verschiedenen Gemeinden Bayerns und 
in der Klinikseelsorge. Ab 2001 
Krankenhauspfarrer in Göppingen  

 

 1992 Promotion mit einer Arbeit über die 
Kritische Theorie der Frankfurter Schule  

 

 2003 Habilitation mit einer Arbeit über 
die Realität und Prävention des Burnout-
Syndroms bei Pfarrer/innen. 
Zusatzausbildungen in KSA und 
prozessorientierter Psychologie 

 

 Privatdozent für Praktische Theologie an 
der Augustana-Hochschule 
Neuendettelsau, Schwerpunkt: 
Pastoralpsychologie und Theorie des 
Gesundheitswesens  

 

 2006 Abschluss der Ausbildung zum 
„Geistlichen Begleiter“ am Institut für 
theologische und pastorale Fortbildung 
der katholischen Kirche in Freising 

 

 Seit März 2008 Leiter der “Fortbildung in 
den ersten Amtsjahren” in der 
Evangelisch-Lutherischen Kirche  
in Bayern 

 

 Verschiedene Veröffentlichungen zum 
Thema der Praktischen Theologie 

 
zwischen brennen 
und ausbrennen – 

wenn die Seele  
müde wird 

 

 
 

Seminar mit  
Prof. Dr. Andreas von Heyl,  

27. Juni 2014, 19:30 Uhr 
 
 

In den Räumen der 
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde 

Griesheim, Nordring 51 – 53,  
64347 Griesheim 

 

Das Thema: 

Von der Lust und der Last 
Burnout-Gefährdete sind oft vielseitig 
begabte Menschen, die über eine aus-
geprägte soziale Intelligenz verfügen.  
Es sind Menschen, die gerne und 
leidenschaftlich arbeiten. Sie wollen ihre 
Sache gut machen und mit dem Ergebnis 
zufrieden sein, kommen irgendwann an Ihre 
Grenzen und geraten stressbedingt in den 
Strudel eines Burnouts.  
 
Die geistliche Dimension 
Welche Rolle kann da dem Glauben 
zukommen, um diese innere 
Verunsicherung auszuhalten?  
Was bedeutet das für das Arbeiten und 
Miteinander in der Gemeinde? 
 
Wie die Seele wieder zu atmen beginnt 
Herr Prof. Dr. Heyl zeigt Wege aus der 
Burnout-Falle auf, gewährt einen Einblick in 
den eigenen Alltag, berichtet wie der Glaube 
immer neu trägt. 

Ablauf 

Freitag, 27. Juni 2014 
 
 ab 19:30 Uhr Vortrag und Diskussion 

 
 anschließend kleiner Imbiss 
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